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Une journée dans le mouvement, le mot, la voix et I'écriture

LABORATOIRE D'EXPRESSION

un voyage entre observation et stimulation
un terrain de jeux pour exprimer ce qui nous anime dans lintime et le collectif
un temps dédié a la pratique de la performance et de l'improvisation.

Ces laboratoires mettent en dialogues les qui
accompagnent les depuis une vingtaine d'années:

La danse contemporaine et le contact-improvisation dans une approche
du mouvement somatique

L'improvisation et la composition-instantanée

Le Life/Art Process®

La communication active

Le processus de Scoring: RSVP cycles®.

Guidé par Aude Cartoux et Yoann Boyer,

Artistes, performeurs et pédagogues.

VINSCRIPTIONS

LABO.INANDOUT@GMAIL.COM

50 euros, a partir de 3 abos: 45¢€, a partir de 5: 40¢€,
week-end en nature: 90€ (hébergement & repas compris)

06.51.07.61.71 ﬂm
Ouvert a tous les curieux, professionnels et amateurs.






