Tu veux donner de ton temps ? Vivre une
expérience interculturelle, d’échange et de
partage ? Alors Go !

Tu veux suivre une formation tout en vivant
une expérience inoubliable ? Alors pars étu-
diaer a I'étranger !

Le guide
des mobilités

pour les jeunes

en PACA

Région

=

Provence-Alpes-Cote d'Azur




Passeport Mobilite

1) VOIONEAFIAL. ... p.5
a LE SERVICE VOLONTAIRE EUROPEEN..........cc.ccocvnnnnee p.5
b LE SERVICE CIVIQUE........ccciiiiiiiiiiiiieecresee e p.6
C. LE VOLONTARIAT FRANCO-ALLEMAND.........cccccccvenienen. p.7
d LE VOLONTARIAT ECOLOGIQUE FRANCO ALLEMAND.p.7
e LE VOLONTARIAT INTERNATIONAL (VIE/VAE)................ p.8
f. LE VOLONTARIAT DE SOLIDARITE INTERNATIONALE..p.9
I EMPIOI. e s p.10
a. LE PERMIS VACANCES-TRAVAIL........cccoeoviiiiiiieiiaenne p.10
b. L’ASSISTANAT DE LANGUES.........ccccoiiniiiiiiiiiiiarenne p.11
c. TRAVAILLER DANS UNE AUBERGE DE JEUNESSE.....p.12
d. JOB DANS UNE VILLE JUMELEE.........ccccooviiiiieinen. p.12
e. PARTIR AU PAIR.....c.ooiiiiiiiiiiteseseeeese e p.13
f. TRAVAILLER CHEZ LE PARTENAIRE..........cccooeiiiiinn. p.13
g. LES PLUS. ... p.14

Région

=

Provence-Alpes-Cote d'Azur

E* Passeport Mobilité

circle




>asscport Mobiite

>

) BRUAE. ... s p.15
a PARTIR EN STAGE A LETRANGER.........ccoviiiiieiinnne p.15
b PARTIR EN ETUDES A LETRANGER.............. Jeeeeeieaeen p.16
C. ETUDIER DANS UN LYCEE AMERICAIN
d ETUDIER DANS UN LYCEE FRANCOPHONE................ p.18
e LE PROGRAMME VOLTAIRE.......cccceiiiiiiiiiieiiaienieeens p.18
f. LE PROGRAMME BRIGITTE SAUZAY.........cccoviiiieriannne p.19
V) Autres POSSIDIlIEES........ccccuiiiiiiiiece e p.20
a. L'ECHANGE INTERCULTUREL......ccoeoiiiiiiieiiicieeie p.20
b LE ROTARY YOUTH EXCHANGE..........cccccviiiiiiienrannnne p.21
c LES CHANTIERS DE JEUNES..
d. LE WWOOFING et HELP X.....ooiiiiiiiiiiiiieececeeee p.23
e LA BOURSE ZELLIDJA........ooieeieeeseeeee e p.24
V) Associations et Contacts............c.cooeiiiiiiiiii p.25
VI) Les aides de la région PACA........ccci i p.26
VII) Guides, documents, valorisation et témoignages............ccccceeveenen. p.27
Région

=

Provence-Alpes-Cote d'Azur

E lll'l*
circle




in‘l’rodgcﬁon‘

Le « Passeport Mobilité », a linitiative de I'association Eurocircle, est un
document regroupant 'ensemble des programmes permettant aux jeunes de 16 a
30 ans de partir a I'étranger. Il a été concu dans le cadre du dispositif « Rencontre

I'Europe » financé par la Région Provence-Alpes-Cote d’Azur.

Eurocircle est une ONG européenne, qui développe et réalise des projets
transnationaux, notamment dans le domaine de la mobilité internationale des
jeunes. Ces projets ont pour but de favoriser I'émergence d'une citoyenneté
européenne interculturelle, basée sur les valeurs de la tolérance, de I'égalité, de la

paix, de I'écologie, et de la solidarité.

Le dispositif « Rencontre I'Europe » a pour objectif de sensibiliser les lycéens a
la citoyenneté européenne afin de les aider a comprendre les apports directs de
I'Europe dans la vie quotidienne. L'accent est porté sur la mobilité et ce, grace a
des rencontres, entre des lycéens et de jeunes étrangers. Les interventions ont

lieu au sein des établissements d’enseignement de la région PACA.
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Le Service Volontaire Européen (SVE) s’adresse
aux jeunes entre 17 et 30 ans, quels que soient
leurs niveaux de dipldbme ou de langue. Il permet de partir travailler de 1 a 12
mois sur des projets utiles a la communauté dans un des « 33 pays
Programme » ou dans les autres pays participants, au sein d’'une association ou
d’une structure a but non lucratif. Pour en savoir plus :

http://lwww.erasmusplus-jeunesse.fr/site/sve_jeunes-17-30-ans.html.

Le projet se fait entre trois partenaires : le jeune, une association d’envoi dans sa
région d’origine, qui aidera a la mise en place du projet, et une association
d’accueil, qui effectue la sélection des candidats. Il existe une carte des
organisations d’envoi sur le territoire proche :

http://lwww.erasmusplus-jeunesse.fr/map_contacts.html

ainsi qu’'une liste des organisations européennes labellisées par I'Union

européenne : http://europa.eu/youth/evs_database
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Service Civique

Le Service civique est un engagement volontaire

dans une association, une collectivité territoriale

ou un établissement public, en France ou a I'étranger, ouvert a tous les jeunes
de 16 a 25 ans, sans conditions de dipléme pour une durée de 6 a 12 mois. On
peut retrouver plus d’informations sur le site www.service-civique.gouv.fr,

ainsi qu’une base de données des missions proposées.
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Le volontariat franco-allemand dure quant

alui 1 an et permet a des jeunes francais de 16 a
25 ans d’effectuer leur service civique dans des
associations allemandes.

On peut retrouver plus d'information sur le site : www.ofaj.org

Le volontariat écologique franco-allemand

(VEFA) permet plus spécifiquement de réaliser
des missions dans une association ou
organisation en rapport avec la protection de

I’environnement en Allemagne, comme pour le service civique, celq s'adresse

aux jeunes de 16 a 25 ans.
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Le Volontariat International s’adresse aux jeunes
Francais ou de I'UE, de 18 a 28 ans, en fin
d’études ou en recherche d’emploi. Il leur permet de partir pour une mission
professionnelle a [I'étranger, que ce soit en entreprise (VIE : volontariat
international en entreprise), ou en administration (VIA : volontariat international en

administration).

Les missions durent de 6 a 24 mois, on peut les retrouver sur le site :

www.civiweb.com, site sur lequel il faut s’inscrire afin de pouvoir partir.
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Le Volontariat de Solidarité Internationale (VSI)

permet aux jeunes de plus de 18 ans (et sans

limite d’age) de partir travailler dans une Organisation Non Gouvernementale
(ONG) a I'étranger, pour une durée allant jusqu’a 2 ans. Les jeunes sont souvent
diplomés et ont déja une expérience en ONG. On peut trouver plus
d’'informations sur le site du Ministére des Affaires étrangéres
www.diplomatie.gouv.fr. Il existe également des sites d’associations spécialisées
dans ces domaines, comme www.coordinationsud.org, qui regroupe des ONG
européennes d'urgence et de développement ; le Portail de la solidarité

humanitaire www.portail-humanitaire.org ou encore la Plate-forme France

Volontaire www.france-volontaires.org.
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Empol

PVT

Le Permis Vacances-Travail (PVT ou Working
Holiday Visa, WHV) permet de voyager et de
travailler en méme temps, dans les pays avec lesquels la France a signé une
convention : 'Argentine, I'Australie, le Canada, la Corée du Sud, Hong-Kong,

le Japon, la Nouvelle-Zélande, la Russie et Taiwan, et le Brésil.

Pour partir en PVT il faut avoir entre 18 et 30 ans (et méme jusqu’a 35 ans pour le
Canada). Aucune condition de dipléme ou de langue n’est demander mais en
revanche, il est généralement obligatoire d’avoir des économies avant de partir

(le montant minimum demandé dépend du pays ou I'on souhaite se rendre).

Il est valable un an, renouvelable une fois. Pour obtenir des informations plus

completes, rendez-vous sur le site http://pvtistes.net/.

Région

I

Provence-Alpes-Cote d'Azur

circle



http://pvtistes.net

Empol

Assistant langue

Devenir Assistant de langue permet de travailler

au service de la culture et de I’enseignement

francais. C’est une expérience professionnelle rémunérée qui permet la mobilité,
la formation et la professionnalisation des étudiants. Pour postuler, il faut étre de
nationalité frangaise ou ressortissant européen, avoir effectué sa scolarité
secondaire dans un établissement francais, en France ou a I'étranger, avoir entre
20 (21 ans pour la Suisse) et 30 ans (35 ans pour I'Autriche, la Colombie,
I'Espagne, le Mexique, les Pays-Bas, le Pérou, la République d'Irlande et le
Royaume-Uni), étre titulaire, au moment du dép6t de sa candidature, d’'une
premiére, deuxieme ou troisieme année de parcours de licence (L1, L2 ou L3) et
avoir une bonne connaissance de la langue du pays d’accueil.

Pour en savoir plus :

http://www.ciep.fr/assistants-francais-a-letranger/comment-poser-

candidature.
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Travailler dans une auberge de jeunesse est
également une bonne opportunité de voyager tout
en travaillant. De maniére générale, les auberges de jeunesse recrutent des
jeunes pour travailler quelques heures par jour a I'accueil ou dans I'équipe de
ménage et, en échange, le jeune est logé. Aucun site n'est référent dans le
domaine mains beaucoup d’articles de blogs peuvent apporter de plus amples

informations sur le sujet. (A titre d’exemple : Hostel Jobs.net, FUAJ.org ...)

Njei;me\ee

Grace au programme « Job d’été/ Job dans la

ville jumelée » de I'OFAJ les jeunes de 16 a 30

ans ont I'occasion de faire un stage ou un job au sein d’'une entreprise, d’'une
institution ou de 'administration allemande. Il permet d’élargir son orientation
professionnelle et de découvrir le monde du travail en Allemagne.

Pour en savoir plus : http://www.ofaj.org/jobs-dans-la-ville-jumelee
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Partir au pair s’adresse principalement aux jeunes

ayant une expérience dans la garde d’enfant et
souhaitant bénéficier d’'une expérience

d’'immersion compléte a I'étranger.

On peut partir au pair dans de nombreux pays et plusieurs sites proposent des
informations et des offres :

http://www.apitu.com/fr/partir-au-pair/ , www.europairservices.com

Parfenaires.

« Travailler chez le partenaire » est un

programme qui permet de travailler dans une

association de jeunesse en Allemagne.

Les conditions pour accéder a ce programme sont les suivantes : avoir moins de
30 ans le jour du départ, résidé de facon permanente en France, avoir une
connaissance suffisante de la langue du partenaire et, dans la mesure du
possible, avoir terminé une formation professionnelle, technologique ou

universitaire.

Pour en savoir plus : http://www.ofaj.org/travailler-chez-le-partenaire
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Chercher un travail a I’étranger :

Portail de la Commission pour la mobilit¢ dans
I'emploi :

https://ec.europa.eu/eures/

Pble emploi internationnal :

www.pole-emploi-international.fr
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Parfir en Stage

Les eétudiants peuvent partir en stage a

I'étranger durant leur scolarit¢ si leur
établissement participe a certains programmes

spécifiques.

L'’Agence Erasmus+ France Education & Formation donne énormément
d’informations aux jeunes quant a ce dispositif de mobilité européenne :

www.agence-erasmus.fr
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Chaque établissement (Universités, écoles, etc.)

dispose de partenariats et conventions avec des
établissements étrangers. Si vous souhaitez partir
étudier dans wun autre pays nous vous
conseillons de vous renseigner sur les possibilités que chaque structures
proposent puisqu'en effet, les étudiants peuvent bénéficier de 12 mois de
mobilités, études et/ou stages, par cycle d'étude (Licence, Master, Doctorat). La
mobilité est reconnue par I'obtention de crédits ECTS, permettant de valider son
diplome.

Pour en savoir plus : www.agence-erasmus.fr

Région

i; e

Provence-Alpes-Cote d'Azur circle



http://www.agence-erasmus.fr/ 

Grace au programme Secondary School

Student mis en place par le gouvernement
américain, il est possible pour un lycéen francais
en classe de 2nde ou de 1ére, de 15 a 18 ans de
partir un semestre ou un an dans un lycée américain. Le temps passé aux Etats-
Unis ne remplace cependant pas I'année qui aurait d0 étre effectuée dans un
lycée francais. Il s’agit donc la dinterrompre temporairement le programme

scolaire francais pour profiter d’'un échange culturel. Pour en savoir plus :

http://j1visa.state.gov/programs/secondary-school-student/

Région

Iz

Provence-Alpes-Cote d'Azur

circle



 http://j1visa.state.gov/programs/secondary-school-student/


Autres Lycees.

Il est possible pour les lycéens en parcours

général d’étudier dans un des 170 lycées
francophones a I’étranger. Pour en savoir plus :

http://www.aefe.fr/reseau-scolaire-mondial/rechercherun-etablissement

Le programme Voltaire permet a des jeunes

francais et allemands d'effectuer un séjour de
six mois dans le pays partenaire. Les éléves de
troisieme et de seconde qui étudient I'allemand
et possedent un niveau satisfaisant dans cette langue sont concernés. L'échange
doit étre organisé par I|'établissement et permet aux correspondants de résider
ensemble, d'abord en Allemagne, puis en France.

http://lwww.ofaj.org/programme-voltaire
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 Brigitte- Sauzay

Le programme Brigitte Sauzay permet a des

éleves francais et allemands de faire un échange
d'une durée de trois mois. Ces éléves découvrent
le systéme scolaire, la vie familiale et quotidienne
et la culture de l'autre pays. lls améliorent leur connaissance de la langue du
partenaire.

I

a recherche d’'un partenaire allemand est a entreprendre directement par I'éléve

intéressé avec I'appui de son école et de sa famille.
Pour en savoir plus : http://www.ofaj.org/programme-brigitte-sauzay
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Les jeunes de 13 a 30 ans ont la possibilité de
partir en échange interculturel pendant 5 a 21
jours. Ces échanges permettent a des groupes de
jeunes de différents pays de se rencontrer et
d’apprendre a mieux se connaitre. Grace a des activités ludiques et I'éducation
non-formelle, les jeunes abordent et discutent des themes d’intéréts communs.

Il N’y a pas de condition de langue ou de diplémes pour participer a ces échanges.

Pour en savoir plus : http://www.erasmusplus-jeunesse.fr/

Région

2 B

Provence-Alpes-Cote d'Azur circle



http://www.erasmusplus-jeunesse.fr/

Rotary -

Il est possible de partir avec Rotary International,

suivant différentes formules. L'échange scolaire

d’un an, pour les lycéens de 15 a 19 ans, dure

de 10 a 12 mois. L'échange familial d’été pour

les mémes lycéens, dure de quelques jours a plusieurs semaines. L'échange
jeune génération dure de 3 a 6 semaines et il est ouvert aux 18-25 ans. Les
jeunes et leur famille prennent en charge les frais de transport aller-retour, les
vétements, I'assurance médicale, I'assurance voyages et I'argent de poche. Pour
les échanges d’'un an, le club d’accueil régle les frais de scolarité éventuels pour
'année concernée et offre une somme modique d’argent de poche mensuel.
L’hébergement et les repas sont offerts gratuitement par les familles d’accueil

sélectionnées par le club d’accueil.

Pour en savoir plus :

https://www.rotary.org/fr/get-involved/exchange-ideas/youth-exchanges
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Les Chantiers de jeunes, permettent aux jeunes

motivés de 14 a 30 ans, sans condition de

diplome, de travailler pour un projet d’intérét

général et de développer des compétences et

valeurs éducatives, interculturelles. Le voyage et les frais de séjour sont
généralement a la charge par du participant.

Plusieurs associations les proposent, comme par exemple Jeunesse et
Reconstruction (http://www.volontariat.org), I'association Concordia
(http://lwww.concordia-association.org), la Coordination pour le travail

volontaire des jeunes (http://www.cotravaux.org), etc.
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Wwoofing

Le wwoofing permet de travailler, en France

(http://www.wwoof.fr/wwoofing.htm) comme a

I'étranger (http://lwwoofinternational.org) dans
des fermes biologiques et écologiques. Le
wwoofing permet d’allier voyage, travail et partage de valeurs communes. On

n'y est pas payé mais bénéficie du gite et du couvert.

Le site internet Fruitpickingjobs www.fruitpickingjobs.com permet au contraire
d’étre payé en effectuant le ramassage, la cueillette de fruits ou légumes a

I'étranger.

HelpX (www.helpx.net) est une plateforme similaire au wwoofing qui offre
I'opportunité de travailler en échange de I'hébergement gratuit, et ce, sans pour
autant que les taches confiées soient en rapport avec ['écologie et

'environnement.
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Les bourses Zellidja sont offertes aux jeunes
francophones, agés de 16 a 20 ans pour un
projet d’étude réalisé a I'occasion d’'un voyage en
solitaire. Le théme est laissé au choix du candidat

et le voyage doit se dérouler sur une durée de 1 mois minimum, entre juin et
décembre. Pour s'inscrire, il faut présenter un dossier de 8 a 10 pages exposant
son projet de voyage et d’étude. A son retour, le boursier doit remettre un rapport

d’étude sur le sujet choisi, un carnet de route et un carnet de comptes.

Pour en savoir plus : www.zellidja.com
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Assos et Contacts -

Pour plus dinfos

Plusieurs associations sont opérateurs de mobilité internationale en PACA :

on retrouve a Marseille :

L'ONG Européenne Eurocircle www.eurocircle.info, située au 46, rue
du Coq, 13001 Marseille. Le numéro de téléphone est le 04.91.42.94.75.

‘ L’association Pistes Solidaires Méditerranée, basée au 67, la

Canebiére www.pistes-solidaires.fr

‘ L’association Itinéraire International, située 1 Rue Jules Moulet, 13006
Marseille, que I'on peut contacter au 04 91 33 71 03 ou par leur site

www.itineraire-international.org

‘ L'association Une Terre Culturelle, basée au 93 Boulevard Barry, 13013,

et joignable au 04 91 06 63 18, www.uneterreculturelle.org

Le portail européen de la jeunesse https://europa.eul/youth/index_fr propose
des informations sur I'’éducation, les études ou le travail en Europe pour les

jeunes.

Eurodesk est un réseau de professionnel pour aider les jeunes a partir en Europe
http://lwww.eurodesk.eu/eurodesk-france/ ; il travaille notamment avec le
réseau Information Jeunesse, que l'on peut retrouver dans les Centres
régionaux d’information jeunesses, CRIJ et les BlJ, Bureau d’information

jeunesse. A Marseille, le CRIJPA est situé au 96, sur la Canebiére.
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Aides en PACA

Convention

La région et ’Académie s’engagent a promouvoir la citoyenneté, 'engagement
et la mobilité internationale. La direction du sport et de la citoyenneté de la
Région vise a développer une culture de la mobilit¢ et de I'autonomie de la
jeunesse pour lui ouvrir les portes de I'international. La mobilité est également vue
comme un outil de prévention dans le cadre de la lutte contre le décrochage

scolaire dans le cadre de la démarche « Réussite scolaire ».

Les Conventions de Vie Lycéenne et Apprentie s’adressent a ’ensemble des
lycéens et apprentis de la Région Provence-Alpes-Céte d’Azur inscrits en :
Lycées d’enseignement général, technologique, professionnel ou agricole, Lycées
publics ou privés sous contrat, Centres de Formation des Apprentis (CFA) et
Maisons Familiales et Rurales (MFR), Etablissements pour mineurs (EPM),

Mission de lutte contre le décrochage scolaire (MLDS).

Pour en savoir plus :

‘ http://www.regionpaca.fr/se-former/vie-lyceenne-et-apprentie/cvla-

reussite-pour-tous.html

‘ http://www.jamonet.eu/site/images/AAPRPTT.ppt
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- Documents..

Eurocircle propose plusieurs documents papiers, tels que « Partir en SVE,
pourquoi pas moi ?», le quizz « Le SVE est-il fait pour toi ?», les flyers de
présentation du SVE en Turquie mais également au Salvador dans le cadre du
SVE a linternational. Le « Journal de bord de mon parcours vers l’insertion

professionnelle », développé dans le cadre du projet Vista.

On peut retrouver de nombreux témoignages, d’échanges interculturels, de
stages professionnels, de SVE mais également de contact-making-events, de
séminaires de formation et d’autres comptes rendus de projets régionaux ou
européens sur le site www.eurocircle.info. L'association a aussi développé le
blog des témoignages des jeunes partis en stage Leonardo da Vinci
https://leoblogeurocircle.wordpress.com/, ou le blog des Service Volontaire

Européen https:/[impressionsevseurocircle.wordpress.com/.
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Nous avons également des témoignages vidéos de jeunes, comme par exemple

« Stages Leonardo da Vinci a Schwerin », un film de Manuel Heidenreich, sur
des jeunes de la région PACA envoyés grace a Eurocircle en stage en Allemagne
dans le cadre du projet Vista ; le teaser sur les échanges « No8JustSk8 » filmé
lors d’'un échange interculturel en Italie ; une vidéo sur le projet HELIX, une
autre, « Saisis ta chance », sur le projet Vista, ou encore une vidéo tournée dans

le cadre d’'un SVE au Salvador.

Par ailleurs, nous vous invitons a consulter http://mavoieproeurope.onisep.fr/
qui est un portail européen consacré a la mobilité des jeunes dans la voie
professionnelle, et http://www.education.gouv.fr/cid21457/la-mobilite-des-
eleves.html qui est le site du Ministere de I'Education nationale sur la mobilité
des éléves, qui donne un panorama intéressant des mobilités proposées.
Plusieurs informations et formulations de ce document sont directement tirées de

ce site.

Le Mouvement Européen-France publie des outils pédagogiques dans le but de

mieux comprendre I'Union européenne :

http://www.mouvement-europeen.eu/?page_id=27769
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